Dear Parent,
Could you make sure that your child has enough food for a snack and a lunch meal, please?
[bookmark: _GoBack]Snacks may include a piece of fruit, and a drink (juice or water).  Lunch meals can be sandwiches, cheese, fruit, yogurt etc.
Thank you.

 
Drogi Rodzicu,
Prosimy o upewnienie się, że Państwa dziecko przynosi do szkoły wystarczającą ilość jedzenia na krótką przerwę (snack) i na lunch. 
Na krótką przerwę może to być: owoc, napój (sok lub woda). Na lunch: kanapki, ser, owoce lub jogurt i tym podobne.
Dziękujemy.



